
„BOŽÍ TĚLO“ 
JÍDLO NEZBYTNÉ PRO ŽIVOT 

OBŘAD, KTERÝ SE OPAKUJE  

AŽ DO KONCE VĚKŮ  

Slavíme svátek Kristova těla a krve („Boží 

Tělo“), památku Ježíšových skutků a slov při 

poslední večeři, v předvečer jeho utrpení. Jimi 

vyprávěl o tom, co se mělo stát v následujících 

hodinách, kdy šel svobodně a z lásky vstříc 

nespravedlivé smrti. Ano, Ježíš chtěl eucharistii 

jako příběh, který by symbolizoval a shrnoval celý 

jeho život vydaný pro nás až k smrti, „a to k smrti 

kříže“: chléb rozlámaný stejně jako vbrzku jeho 

život a víno vylité do kalicha tak, jako bude 

v násilné smrti prolita jeho krev.  

Evangelia se zastavují u přípravy velikonoční 

večeře a pak přinášejí její jádro: to, co se bude po 

celou budoucnost opakovat a znovu prožívat 

v křesťanských komunitách, dokud nepřijde Boží 

království. Během této večeře Ježíš činí gesta 

a pronáší slova, která se uchovala v paměti 

apoštolů a posléze se stala Tradicí v životě církve, 

a tak se dostala až k nám. 



EUCHARISTIE JE SOUHRNEM  

CELÉ JEŽÍŠOVY EXISTENCE 

Ježíš nejprve vezme chléb, jídlo nezbytné pro 

lidský život, a pronáší nad ním Boží požehnání, 

čímž potvrzuje, že chléb je plodem země a Božího 

požehnání lidské práci. Láme jej způsobem natolik 

expresivním, že se vtiskne hluboko do paměti 

učedníků, a podá jej svým spolustolovníků se slovy 

„Vezměte, toto je moje tělo,“ nebo také: „Dávám se 

vám natolik, že se stanu vaším životem“…   

Potom vezme Ježíš kalich s vínem, pohár plný 

plodu révy, „jež dává radost srdci člověka“, vzdá 

díky Bohu a podá jej svým učedníkům. Toto gesto 

doprovází slovy, jež odhalují smysl, který on sám 

dává vlastní smrti – „To je má krev, krev nové 

smlouvy, která se prolévá za všechny.“ 

Eucharistie je souhrnem celé Ježíšovy 

existence, vydaného života darovaného pro bratry. 

Ježíš měl důvod, proč mu stálo za to ztratit život, 

a tím také důvod k tomu, aby žil tak, jak žil: lásku 

k druhým. Eucharistie je celý život Ježíše Krista 

a zároveň příběh naší spásy.  

Více k tématu na: www.pastorace.cz 
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