RODINA POTREBUJE
TRAVIT CAS SPOLU

Nékteré rodiny ziji v Sileném tempu. Hovoril
jsem s rodici, jejichz déti zaCaly ve tfech Ci Ctyrech
letech s gymnastikou, v péti s fotbalem, v Sesti
s florbalem a v sedmi s karate... Nase sedmileta
dcera neni v zadném sportovnim klubu. Nékdo
mozna rfekne, ze je ochuzena, ale pral bych vam,
abyste videéli jeji nadseni, kdyz se jeji starsi bratr
vrati domu! NaSe déti se maji navzajem rady,
protoze si spolu mohly vytvorit vztah. Vztah si
vytvorily, protoze jsme spolu travili dostatek Casu.

RODINA NENi NECO, CO JSTE DOSTALLI.
JE TO NECO, CO TVORITE.

Chcete-li vytvorit rodinu, musite spolu travit
cas, musite spolecneé jist, hrat hry a hovorit spolu.
Pokud toto nebudete mit na zreteli, nedivte se, ze
vase déti nebudou stat o to, aby byly spolu, jakmile
odrostou. Chcete-li zivot svého syna skutecCné
ovlivnit, musite s nim travit Cas. Jiné cesty neni.
Chcete-li, aby se o vztahu k zenam syn naucil
néco od vas, a jen ne od svych vrstevniku ze
sousedniho bloku, musite si polozit otazku: Jsme
ochotni s nim travit tolik Casu jako jeho vrstevnici?

Zpracovano podle knihy Kevin Leman: Jsou muZzi skute¢né
takovi, jak si myslite?, kterou vydalo nakladatelstvi
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NEKTERE LIDI
NEMUZU VYSTAT...

Snasejte se a navzajem si odpoustéjte,
ma-Ii kdo néco proti druhemu. (Kol 3,13)

Snaset se a odpoustét si...? Mozna nas
napadne: kdyby byli druzi jini, bylo by to snaseni
snadné. Nebo: kdyby byli jini aspon ti nejblizsi, na
kterych mi nejvic zalezi. Ale oni jsou ,takovi...

Kazdy jsme ale ,nejaky” a rozhodné nejsme
pro kazdeho a vzdy idealni. NekoneCné premitani
o tom, jak by se mél druhy zmenit, v podstaté nikdy
k niCemu nevede, leda pozdeji ke konfliktu.

Naopak ponekud nepfijemné premysleni
o tom, jak jsem ja sam nekdy tézko snesitelny,
muze muj vztah k druhym ponékud nadlehéit.
Vzdyt oni snaseji mne a dokonce mi i odpoustgji.
Mam tedy o duvod vice snaset je a také jim
odpoustét. Je to svizelné a nejde to hned a vzdy.

Presto: ,Alespon nékdy“ je nekonecné vice nez
,nikdy“. Kazdy uspéch ve snaseni druhych
a v odpousténi nas muze posilit v poznani, Ze to
jde. A v odhodlani: Zkusit to zase.
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