CESTA

KE STESTI
NEVEDE SKRZE
NADBYTEK

Lidé v chudych zemich
se dovedou uzasneé radovat

Na svych cestach porad zjistuji Uzasné véci. Lidé
v chudych zemich, v Indii nebo Africe, vypadaji
mnohem Stastnéjsi nez my. Dovedou se Uplné rozzafit,
umi se Uzasneé radovat a radi se sméji. U nas v Evropé
se s takovou radosti ze zivota moc nesetkavame. Kolik
potkavame zasmusilych lidi a jaké vselijaké vyhrady
mame ke svym zZivotnim podminkam! Jak je to mozné?
Maji se snad lidé v Indii a Africe |épe nez my?



Samotny nadbytek
k radosti nevede

Rozhodné se |épe nemaji, ale to, co my
povazujeme za samoziejmé, je pro né dlivodem
k radosti. To, ceho my si sotva vSimneme, je pro né
cennym darem. Jak dlouho vydrzi ditéti v Africe mala
radost! Jak vdécné reaguji na dobrodini i dospéli! A jak
se jim dari? Plesa jim srdce radosti, kdyz vstoupi do
supermarketu a vidi preplnéné regaly? Zari jim oblicej
radosti, kdyz v restauraci procitaji jidelni listek a nevédi,
co drive si vybrat, protoze vSechno vypada tak |akavée?
Pravdépodobné ne. Samotny nadbytek zjevné ke stésti
nevede. V kazdém pripadé nevede k radosti, pokud jej
vhimame jako samozrejmost.

Nejlepsi recept na stésti

Ale co tedy prinasi radost? Vdécnost! Pocit, Zze jsme
obdarovani, vede ke Stésti. Védét, Zze za vSechno dobré
vdécime Bozimu pozehnani, prinasi radost. Nejlepsim
receptem na Stésti je vdécnost. A teprve az budeme
zarovnané regaly a plnou lednicku doma vnimat jako
dar, bude pro nas i nadbytek divodem k radosti.
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Vice k tématu radost, stésti naleznete na webu www.vira.cz




