VZTAH
S MATKOU

NAS HLUBOCE POZNAMENAL

Kazdy mame svou materstinu. Kazdy mame ,matku
zemi“, zniz vyrQsta vse Zivé. Kaidy mame i ,matku
prirodu”, kterd je nevyzpytatelnym zdrojem tajfunu
a tornad. Matka je zdrojem zivota. Matka je mocna, silna.
MUlze sytit, ale také nicit. Zalezi na naSich vlastnich
zkusenostech, zda vnas slovo matka vyvold vrelé
predstavy, Ci zda nam tuhne krev v zilach.

At uz byly nase zkuSenosti dobré nebo Spatné,
v kazdém pripadé nas vztah s vlastni matkou poznamenal
nejhlubsim moznym zpUsobem. Urcoval, jakymi lidmi jsme
se stali.

Nejedna zena se dopusti fatalni chyby. Je presvédcena,
Ze jeji dcera je jakymsi prodlouzenim ji samotné. Proto svou
dceru povazuje za jakysi odraz toho, jakou sama byla
matkou Ci zenou. Je pak nékdy hluboce zranéna, kdyz se jeji
,holCicka” rozhodne zcela jinak nez by se rozhodla ona
sama. Matka se bude pokouset vSe ,napravit”, ale dcera se
stahne a o to vic se bude snazit uplatnit svou vlastni
identitu. Matky uci své dcery, jak se maji chovat a cemu
maji vérit. Rozhodnuti ovsem zalezi na dceri samotné!



VEST DETI K TOMU,
KYM OPRAVDU JSOU

Détska srdce rozkvétaji vdomacnostech, kde se jim
dostava pozornosti a kde jsou zvany k tomu, aby se staly
vice samy sebou. Rodice, kteri se ze svych déti raduji, jim
i svetu davaji velky dar.

Kdosi fekl, ze mit dité je jako kdyz srdce vyjde z vaseho
téla a projde se kolem. Kazda maminka uzkostlivé strezi své
détatko! A prece celou tu dobu, od détstvi do dospélosti,
uci matka své dite, aby se od ni vzdalovalo, aby ji stale méneée
potfebovalo. Zeny krvaci, kdy? pfivadi dité na svét — ale to
je jen zacatek krvaceni. Srdce matky roste tim vsim, co si
protrpi béhem zivota svého ditéte. Maminka krvaci vsemi
témi modlitbami, skutky i nadéjemi, snimiz své dité
vychovava. Milovat, byt matkou stoji mnoho. Nicméné stoji
to za to.

V biblické knize Prislovi 22,6 se mluvi o tom, Ze dité
mame vychovat tak, aby veédélo, kym je a vést ho, aby se
stale vice stavalo sebou samym. Aby se neodchylilo od své
cesty. Ne od cesty, na které byste je radi vidéli vy, abyste
tak zakusili potvrzeni sebe sama. Je nam zde receno, ze
mame dité naucit, aby Zilo podle svého srdce, aby se na né
naladilo, aby si ho vSimalo, aby si ho uvédomovalo. Pak
bude dité zit Zivot ze srdce, i kdyz vyroste. Jde o to, jestli ho
povolavame k tomu, aby bylo samo sebou.

Se svolenim zpracovdno podle knizky: Stazi Eldredge, Uchvatnd,
kterou vydalo nakladatelstvi Navrat domu. Redakéné upraveno.



