V KAZDEM Z NAS
JE PRAMEN

Na putovani do hor si s sebou bereme vodu do polnich
lahvi. Jedna Iahev na celé putovani ale ¢asto nestaci. Pocitame
tedy s tim, ze narazime na nejaky Cisty pramen.

Jak je nadherné moci se napit primo z pramene! Pramen
ma v sobé cosi posvatného a nedotceného. V Bibli je Buh
predstavovan jakozto pramen zivota. Evangelista Jan hovori
o tryskajicim prameni, ktery dava vodu vécného zivota.
Pramen tu uvadi do souvislosti s Duchem Svatym. Myslenku
rozvadi dale, kdyz vklada Jezisi do ust slova: ,‘Ten, kdo ve
me veri, zjeho nitra poteCou proudy vod.” To Jezis rekl
o Duchu, jehoz méli dostat ti, kdo v ného uvérili”
(srov. Jan 7,38-39).

| ve mné je tedy pramen Ducha Svatého. A jsem-li ve
styku s timto svym vnitfnim zdrojem, mohu byt osvézen. Uz
se nemusim bat, ze meé prace vyCerpa. Spoléham se na to,
Ze tento muj vnitfni zdroj je nevycCerpatelny, protoze je
bozsky. Mohu z ného Cerpat vnitrni svézest a kreativitu.

Mivam nékdy obdobi, kdy se mi ani trochu nechce do
prace. V téchto okamzicich mam dojem, ze mi pod rukama
nevznika vibec nic nového. Jakmile se ale napojim na svij
vnitrni zdroj, najednou to za¢ne plynout. Tehdy vnimam, ze
i muQj vztah k ostatnim je mnohem zZivéjSi. Nejsem
pod tlakem, ze jim musim nabizet néco zvlastniho.



NEMUSIM NEKDE
,TANKOVATY,

ALE MIOHU STALE CERPAT ZE SVEHO NITRA

PFi putovani je dllezZité dostatecné pit. Na turach jsme
tak vzdycky odkazani na néjaky pramen, kde si budeme
moci doplnit polni Iahve. Stejny je i obraz naseho Zivota:
i zde vydavame sily pri praci a v nasazeni pro druhé.
Neustale potrebujeme pramen, z nehoz bychom mohli
Cerpat a obnovovat ztracené sily. Pro mé je takovym
pramenem vsedniho dne ticho. ZtiSim se a obratim se
do svého nitra, kde se mohu setkat s vnitfnim zdrojem,
s Duchem Bozim, ktery je v mém nitru.

Pojem ,natankovani“ nepovazuji jako vhodny obraz,
jakkoli se s oblibou uziva, chceme-li vyjadrit, Ze potrebujeme
doplnit své vnitfni nadrze. S plnou nadrzi totiz mohu jet jen
tak dlouho, dokud se zase nevyprazdni. Jsem-li ale ve styku se
svym vnitfnim pramenem, nepotrebuji dotankovavat. Mohu
z néj Cerpat kdykoli, protoze tryska ve mné. Avsak musim pro
néj byt i prchodny, aby nevyschl. On totiz neslouzi mému
sobectvi, ale chce skrze mne proudit dal. To je mozné, jediné
kdyz vykazu své sobectvi na patficné misto vzadu a necham
se prostoupit Duchem Svatym.

Jezis rekl: ,Ten, kdo ve mé véri, z jeho nitra

potecou proudy vod” (srov. Jan 7,38—-39).

Se svolenim zpracovdno podle knizky: Anselm Griin, Hory a udoli Zivota,
kterou vydalo Karmelitanské nakladatelstvi. Redakcéné upraveno.



