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POKUD  
V SOBĚ 
NEMÁŠ 
POKOJ, 
DOTKNI SE MÝCH RAN… 
 

První slova, která Ježíš pronesl po svém 
zmrtvýchvstání k apoštolům, znějí:  
„Pokoj vám“.  

Zmrtvýchvstalý Ježíš přináší pravý pokoj a mír, 
protože svojí obětí na kříži uskutečnil smíření 
mezi Bohem a lidmi a přemohl hřích a smrt. 
Toto je pravý pokoj!  
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Jeho učedníci tento pokoj potřebovali,  
protože po Mistrově zatčení  
a odsouzení k smrti  
upadli do naprostého zmatku a strachu.  

Ježíš se před apoštoly postavil živý,  
ukázal jim svoje rány ve vzkříšeném těle  
a daroval jim pokoj jako plod svého vítězství.  

O osm dní později se Ježíš ukazuje znovu.  
Vychází vstříc Tomášově nevíře a vybízí jej,  
aby se dotknul jeho ran.  

Ježíšovy rány jsou zdrojem pokoje,  
protože jsou znamením  
nezměrné Ježíšovy lásky, která přemáhá síly 
nepřátelské člověku: hřích a smrt.  

Ježíš vybízí Tomáše, aby se jeho ran dotknul. 
Je to výzva a naděje i pro každého z nás.  
Ježíš jako by říkal nám všem:  
„Pokud v sobě nemáš pokoj,  
dotkni se mých ran...“ 

(Papež František) 

 

Z promluvy papeže Františka 28. dubna 2019, redakčně upraveno. 


