PRIRODA
JE VYNIKAJICIM
MISTEM

Na konci druhé svetové valky jsem se stal
uprchlikem. Tehdy zily na Uzemi Némecka
v uprchlickych taborech miliony cizincu, ktefi cekali
na navrat do vlasti. Byl jsem jednim z nich.

Byli jsme zaopatreni jidlem a mohli jsme se
prochazet v pfilehlé krajiné. Zddna prace ale nebyla,
ani na gymnazium me nevzali. Nebyly knihy, o radiu,
televizi nebo jinych ¢&innostech ani nemluvé. Cekal
jsem prosté na to, co prijde. Donekonecna jsme si
vypravéeli vzpominky z valky.

Po urcité dobé jsem byl z mluveni unaveny
a chodil jsem se denné dlouhé hodiny prochazet.
Okoli bylo velmi pékné. Chodil jsem kazdy den na tri,
ctyri nebo dokonce pét hodin ven. Priroda mi délala
velmi dobre. Jejim plsobenim jsem se citil jakoby
oCistovan. Nachazel jsem v ni hodné ticha a vidy
jsem se vracel odpocaty. Casto jsem hledé&l k nebi
a zcela spontanné jsem se modlil.



V prirodé, na loukach a v lesich, ve svétle hvezd
a v sile slunce jsem citil vSsudypritomnost JeziSe Krista,
ve kterém bylo vSe stvoreno. V pfirodé jsem byl rad
a vibec jsem nepostrehl, jak velmi mne vnitfné
promeénovala. Pocitoval jsem jen jakousi vnitini
uvolnénost a jas. Teprve pozdeéji jsem si zpétné
uvédomil, ze priroda a, jak jsem pozdéji objevil v Bibli,
obzvlasté poust jsou mistem setkani s Bohem.

V Bibli i v kifestanskych dé&jinach vidime, Ze Buh
vzdy tam, kde chtél zasahnout do déjin, nékoho
k tomu pfripravil. VétSinou ho k tomu povolal z jeho
prostiedi a vedl na poust. Tam ho nechal delsi ¢as
prodlévat, az mu dopral setkani se svou osobou.

Udélejte si Cas, vyjdéte do prirody. Nevadi, pokud
Zijete ve mesté. Jisté si najdete néjakou zahradu nebo
nejaky park. Zkuste se jen tak divat, zaposlouchat se do
zvuku prirody a i do sebe sama. Priroda je skutecné
vynikajicim mistem pro setkani s Bohem.

Nebesa vypravuji o Bozi slavé a dilo jeho rukou
zvéstuje obloha. (ZI 19,2)

Jeho vécnou moc a bozstvi, které jsou neviditelné,
Ize od stvoreni svéta vidét, kdyz lidé premysleji
o jeho dile... (Rim 1,20)

Se svolenim zpracovdno podle knihy: Jalics Franz, Kontemplativni
exercicie, kterou vydalo nakladatelstvi Triton. Redakcné upraveno.



