Advent

Přijď,  Pane  Ježíši, 

potěš  nás  svou  blízkostí 

a dej  světlo  našim  očím. 

Dej  zazářit  svému  světlu 

v našich  srdcích 

a  veď  nás  temnotami  života 

do  své  blízkosti  plné  jasu. 

(Podle sv. Bernarda  z Clairvaux)

 
Adventní  výzva

V adventní době zaznívají silné výzvy k pokání a obrácení. Pokání podle Božího slova ale neznamená obrátit se jen k sobě samému, ke svým slabostem, chybám a hříchům. Pokání v první řadě znamená obrátit se k Bohu. Zdroj života totiž není v nás samých. Zdroj naplněného života je v Bohu! A tento zdroj se nám v Ježíši Kristu přiblížil na dosah.
Několik návrhů k prožití adventu

· Věř, že Bůh může a chce vstoupit do každé oblasti tvého života. Zvi Ho do všeho, co jsi a co prožíváš. Jen ve spojení s ním totiž dokážeš proměnit své srdce a realitu, ve které se nacházíš!

· Najdi si čas pro komunikaci s Bohem v modlitbě i  ve ztišení.

· Naslouchej Božímu slovu četbou Bible.

· Smiř se s Bohem, s druhými i sám se sebou.

· Vnímej pozorněji chvíle, kdy můžeš svou víru uplatňovat láskou.

Jak jen toužím, abys prožil advent. 

Jak jen toužím u tebe bydlet, žít důvěrně s tebou a sdílet všechna tvá břemena. Vždyť ti jdu vstříc ve všech tvých přáních. A přece jsem ti ještě nikdy nesměl žádné splnit. 

Já, tvůj Bůh.

Jak jen toužím, abys prožil advent. 

Jak jen toužím znovu se zrodit ve tvém městě, tvé ulici, ve tvém domě a ve tvém srdci. Vždyť ti jdu vstříc od věčnosti k věčnosti. Ale hledám jen tebe. 

Já, tvůj Bůh.







