Advent

nás  má  obnovit 

a  uzdravit

(Matka Tereza)

Adventní doba je jako jaro v přírodě, kdy se vše obnovuje, vše je svěží a zdravé. Tak v nás má advent také působit – obnovit nás a uzdravit, abychom byli schopni přijmout Krista, ať k nám přijde v jakékoli podobě. 

O Vánocích přichází jako malé dítě, maličké a bezmocné, odkázané na svou matku a na vše, co může mateřská láska dát. 

Učme se od Ježíše a Marie! Chceme-li opravdu, aby nás Bůh naplnil, pak se musíme pokorou vyprázdnit ode všeho, co je v nás sobecké.

(Se svolením převzato z knihy Myšlenky na každý den 3, 

kterou vydalo nakladatelství Nové město)

Výtah  k  Bohu
Žijeme ve století vynálezů. Dnes už není třeba namáhat se s výstupem po schodech - u bohatých lidí je výhodně nahrazuje výtah. 

Já bych také chtěla nalézt nějaký výtah, který by mě vynesl až k Ježíši, protože jsem příliš malá na to, abych mohla stoupat po namáhavém schodišti dokonalosti. Pátrala jsem tedy ve svatých knihách po náznaku takového výtahu, po jakém jsem toužila, a četla jsem tato slova, která vyšla z úst věčné moudrosti: „Kdo je maličký, ať přijde ke mně.“ Přišla jsem tedy, tušíc, že jsem nalezla, co jsem hledala. A protože jsem chtěla vědět, můj Bože, co uděláš s oním maličkým, jenž by odpověděl na tvou výzvu, hledala jsem dál, a hle, co jsem nalezla: „Jako matka laská své dítě, tak vás budu utěšovat, nosit v náručí a hýčkat na kolenou.“ 

Nikdy mou duši nepotěšila něžnější, lahodnější slova: Výtah, který mě má pozdvihnout až do nebe, to je tvoje náruč, Ježíši! 

 (Terezie z Lisieux  + 1897)

(Se svolením převzato z knihy Myšlenky na každý den 6, 

kterou vydalo nakladatelství Nové město)

Příchod

Poselství adventu  lze shrnout do několika slov: Přijde, přišel, přichází  -  Bůh, který nás miluje.

PŘIJDE

Spasitel a zachránce lidí, Ježíš Kristus, se na konci časů definitivně zjeví „ke spáse těm, kdo ho očekávají“ (Žid 9,28). Očekávání budoucnosti pro nás tedy nemusí být zdrojem strachu a úzkosti, ani kdyby nás potkaly sebetěžší okamžiky. Vždyť: „naše budoucnost je v Božích rukou!“ (srv. Žl 31,6).
PŘIŠEL

Kristus na svět již přišel. Sdílel náš život a zvěstoval, že člověk může být zrozen k naplně-nému životu bez konce. Smrtí na kříži a zmrtvých-vstáním nám k němu otevřel cestu. „On, ačkoliv bohatý, stal se pro vás chudým, abyste vy zbohatli z jeho chudoby“ (2 Kor 8,9).
PŘICHÁZÍ

Kristus přichází i do našich životů. Můžeme se s ním setkávat již nyní. Skrze víru, modlitbu, četbu Bible, život ve společenství církve a skrze svátosti. Můžeme od něj čerpat inspiraci a sílu pro náš život. V každém člověku mu navíc můžeme i sloužit (srv. Mt 25,40n). „Já jsem s vámi po všechny dny...“ (Mt 28,20).
