POSTNI
DOBA

NAS POVZBUZUJE

Postni doba nas povzbuzuje, abychom
nechali svuj zivot prostoupit slovem Bozim
a poznali zakladni pravdu, tedy kdo jsme, odkud
prichazime a kam mame smérovat, ktera cesta
je spravna a po které se mame v zivoté dat.

Postni doba nas vede blize k Bohu, a tim
nam takeé umoznuje hledét na své blizni a jejich
potfeby novyma oCima. Kdo se zacne divat na
Boha a na Kristovu tvar, uvidi i svého bratra
jinyma ocCima, objevi jeho osobnost, odhali, co
mu je ku prospéchu a co mu naopak Skodi,
pozna jeho potreby a trapeni. Proto je postni
doba, doba naslouchani pravdé, dobou
prihodnou k tomu, abychom se obratili k lasce,
protoze hluboka pravda, pravda Bozi, je zaroven
laskou.
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Zpracovano podle knihy: 365 dni s Benediktem XVI.,
kterou vydalo Karmelitanské nakladatelstvi.



POSTNI DOBU

CHARAKTERIZUJI :
MODLITBA,

PUST

A SKUTKY LASKY....

Velikono¢ni dobu pokani (postni dobu)
charakterizuji podle cirkevni tradice tfi formy
zboznosti: modlitba, pust a skutky lasky
k bliznimu. V naslouchani Bozimu slovu, které
pfijimame a o kterém uvazujeme v posvatne
liturgii | v osobni modlitbé, roste nase vira
v evangelium, v JeziSe Krista, ktery nam zjevil
Otcovo milosrdenstvi. CviCeni v postu a kajicich
skutcich jakoz i duchovni bdélost podporuji stale
potfebné ocistovani naseho srdce. Rozdavanim
almuzen a dalSimi zpUsoby acéinné lasky
vydavame svédectvi o nezmérné lasce JeziSe
Krista, ktery se vydal za nads a za naSe bratry
a sestry.

Vice k tématu: WWW.VIRA.CZ/ POSTNIDOBA

Zpracovano podle knihy: 365 dni s Benediktem XVI.,
kterou vydalo Karmelitanské nakladatelstvi.



