JE ZMENA
ZIVOTA
MOZNA?

KAZDY Z NAS SE MUZE
PREMENIT V OSOBU,
KTEROU V NEJHLUBSIM NITRU

BYT CHCE,
A KTEROU BYT MA ...

Neékteré pasaze evangelia ndm zapaluji srdce
a davaji zivot i silu. Téchto pasazi bychom si méli
pecClivé vSimat. Vypovidaji totiz o oblastech,
v nichz uz je Bozi obraz v nas pfitomen. Z téchto
zacatku pak muzeme pokraCovat ve svém usili
0 pfeménu v osobu, kterou byt chceme a kterou
byt mame. Pokud to d{inime, bude mnozstvi
takovych pasazi prfibyvat. Pozadavky evangelia
budou UpInéjSi a presnéjSi. Mlha se postupné
rozplyne a my spatfime obraz osoby, kterou
bychom méli byt.
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BOZi SLOVA ADRESOVANA NAM

Meditace nad Bozim slovem nespodiva ¢asto
v nicem jiném nez ve zkoumani textu, opakovanem
obraceni Bozich slov, jez jsou nam adresovana.
Mame se tak s nimi duvérné obeznamit, maji nas
prostoupit do té miry, ze se my a tato slova
postupné staneme jednim. Pokud takovy postup
zachovame, zjistime, ze i kdyz jsme neobjeuvili
zadné zvlastni intelektualni bohatstvi, promeénili
jsme se.

ODVRAT OD ZAPLAVY V ECI

Kazdy z nas néjak potrebuje proménu svého
zivota. Je ale zcela nezbytné jit k Bohu, aby nas
proménil On. Proto mame prosit o konverzi.
Konverze v latiné znamena obrat, zménu sméru.
Recké slovo metanoia znamena zmé&nu smysleni.

Obraceni znamena, ze misto toho, abychom
travili svuj zivot divanim se vSemi sméry, méli
bychom se vydat smérem jedinym. Znamena
odvrat od zaplavy véci, kterych si cenime jediné
proto, ze pro nas byly pfijemné nebo vyhodné.
Prvnim G¢inkem obraceni je pak nové usporadani
hodnot: je-li Buh ve stfedu vSeho, vSe ziskava
nove postaveni a novou hloubku.
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PROMENA NENi OTAZKOU CHVILE

Neni mozné stat se nékym jinym hned.
Zatnéme se ale modlit. Kdyz pak hlidame své
mysSlenky, nau€¢ime se postupné rozliSovat jejich
hodnotu. Myslenky, které se pfi modlitbé nutné
vynoruji, kultivujeme ve svem kazdodennim zivoté.
A modlitba zase naoplatku proméni a obohati nas
zivot a stane se zakladem naSeho nového
a opravdového vztahu k Bohu a lidem kolem nas.

NA POCITECH NEZALEZI

V nasSem zapase o modlitbu nemaji pocity
velky vyznam. Co ale musime Bohu pfinaSet, je
nasSe jednoznacné, pevné odhodlani byt Mu vérni
anase usili o to, aby v nas Buh zil. Nesmime
zapominat, ze ovocem modlitby nejsou ne€jakée
vzletné pocity, ale hlubokd proména celé
osobnosti.

Usilujeme o to, abychom dokazali stat pred
Bohem a soustfedili se na Jeho pfitomnost, aby
vSechny naSe potfeby smérovaly k Nemu
a abychom dostali silu a vSechno potrebné pro
uskutecnéni Bozi vile v nas. Jedinym cilem
modlitby totiz je, aby se na nas naplnila Bozi vule.
A to je také kritériem pravé modlitby. Mystické
pocity, které muzeme mit, ani naSe pocity
modlitbu dobrou necini.
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KAZDOU KONKRETNI SITUACI,
VE KTERE SE NACHAZIME ,
MUZE BUH PROMENOVAT

Kazdou konkrétni situaci, ve ktere se
nachazime, BuUh muUze proménovat. Je s nami totiz
skrze nasi viru pfitomen. At jsme kdekoli, doma
srodinou, s prateli, kdyz se zrovna schyluje
k hddce, v praci nebo jen v metru, na ulici, ve
vlaku, muzeme se usebrat a fici: ,Pane, véfim
v tebe, pfijd a bud mezi nami.”

Timto ukonem viry se muzeme v modlitbé
pfimlouvat u Boha, ktery pfislibil svou pfitomnost,
kdyz o ni pozadame. Nekdy nemame slova, jindy
nevime, jak jednat moudre, vzdycky vSak muzeme
Boha pozadat, aby pfiSel a byl s nami. A uvidite,
jak se atmosféra zméni a pfijde poko;j.

HLE,
VSECHNO
TVORIM

NOVE.
(23 21,5)
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