BYLI JSME
MLADI...

STARNUTI JE UKOLEM

Byli jsme mladi, a uz nejsme. Ledacos nas boli,
a zazivame, Ze starnuti je proces, ktery nelze zastavit.
U nékterych lidi vnimame proces starnuti jako zrajici dobré
vino. U jinych naopak jako ocet...

Nema smysl si fikat, Ze nechceme byt stafi nebo ze
kdyz se budeme citit mladymi, tak takovi budeme. Ale
nepomohli bychom si ani, kdybychom se svému starnuti
pasivné poddali. Tak jako je mladi ¢i stfedni vék vyzvou a
ukolem, tak i starnuti je ukolem. A cestou, na které
muUzZeme zakousSet BoZi vedeni a doprovazeni.

KAM SMERUJEME?

V nékterych ohledech jdeme do vétsi samoty. Coz? je
v nécem nemilé a v nécem prijemné. Neprijemné v tom,
Ze je to zpravidla cestou do vétsi nemohoucnosti, a tedy
i do zavislosti na druhych. Pro mnohé je také starnuti
cestou do citelné bezvyznamnosti, zejména u téch, kteri
zastavali dllezité pozice.



BLizKOST BOzi

Ovsem starnuti pro nds muze byt také cestou do vétsi
blizkosti Bozi, do vétsi jednoduchosti viry a cestou ke konci
vSech trapeni. At uz si to pfipoustime nebo ne, je to cesta
k brané, kterou mame projit do neznama a soucasné k tomu,
kterého zname a chceme znat z blizka — brana do blizkosti
BozZi. Cely Zivot je cestou ke smrti. A stari lidé s ni musi
pocitat jako s blizkou skutecnosti a pripravit se na ni. | kdyz
to dnes jaksi neni v maédeé...

To vSechno vSak neznamena opustit tento zZivot, o nic se
nestarat a nezajimat. Ale je treba naplnovat zivot tak,
abychom dosli po dobré cesté kcili, kterym je Buh. Jde
o ziskavani moudrého a nadale zrajiciho pohledu na Zivot.

NEJSME ,,STARI“, ALE JSME LIDE...

Nejsme predevsim ani stafi, ani ,na svUj vék mladi“,
ale jsme lidé na Zivotni cesté. Stvoreni k obrazu
a podobenstvi Bozimu, jak rika Bible.

Jako kifestané jsme Bohem pfijati za vlastni, v¢lenéni
do zivého organismu cirkve a vyzyvani, abychom
nasledovali JeziSe, a to na celé jeho zivotni cesté. Na této
cesté je nam sliben a davan Duch svaty, ktery nestarne.
Uznavame, Ze jsme hrisnici, ale také Ze nas Jezis vykoupil.
Bdh nas vola k dosazZeni cile nasi Zivotni cesty ... k sobé.

Starnuti, slabnuti a smrt patfi do lidského Zivota. Bliih
s tim vSim pocita a pracuje. Ale cil naseho zivota je
za hranici Casu, tedy u Boha. Tam uz se nestarne...

Se svolenim zpracovano podle knizky: Ales Opatrny, Vyzvy
starnuti, kterou vydalo nakladatelstvi Doron. Redakcné upraveno.



