S BOHEM
POVSTAVAME
7 POPELA

,Hle, ted je ta doba prihodnd, hle, ted je ten den spadsy!”
(2 Kor 6,2). Postni doba je vhodnym ¢asem, abychom se
vratili k tomu podstatnému v zivoté, abychom se zbauvili
toho, co nas tizi, abychom se smifili s Bohem, a abychom
znovu zazehli ohen Ducha svatého, ktery skryté prebyva
mezi popelem naseho kiehkého lidstvi. Buh nds vybizi:
"Obratte se ke mné celym svym srdcem" (JI 2,12). Vratte
se k tomu, co je v zivoté podstatné.

OBRAD OZNACENI POPELEM

Obrad oznaceni popelem o Popelecni stfredé nas uvadi
na cestu navratu a adresuje nam dvé vyzvy: vratit se
k pravdé o sobé samych a vratit se k Bohu i svym bliznim.

Pfedevsim se mame vratit k pravdé o sobé samych.
Popelec nam pripomina, kdo jsme a odkud pochazime:
jediné Buh je Pan nade vsim a my jsme dilem jeho rukou.
My mdme izivot, zatimco On je zivot. On je Stvofritel,
zatimco my jsme kfehka hlina, kterou formuiji jeho ruce.



BEZ BOHA JSME JEN PRACH

Pochazime ze zemé a potrebujeme nebe, Boha. S Nim
povstavame z popela, ale bez Ného jsme jen prach. Kdyz
sklanime hlavu, abychom pfijali popelec, pfipomenme si:
jsme Hospodinovi, patfime Mu. On totiz ,uhnétl ¢lovéka
z prachu hliny a vdechl do néj dech zivota” (Gn 2,7).
Existujeme, protoze do nas vdechl dech Zivota. A jako
nézny a milosrdny Otec nas ocCekava s otevrenou naruci.
Avzidy nas povzbuzuje, abychom nezoufali, ani kdyz
padame do prachu své kiehkosti a hfichu, , nebot on vi,
z ceho jsme utvoreni, ma v pameéti, ze jsme jen prach”
(Z1 103,14). BGh vi, Ze jsme jen prach, my na to naopak
Casto zapominame a myslime si, ze jsme bez Neého
sobéstacni, silni, nepremozitelni. Pouzivame licCidel,
abychom se povaZovali za lepsi, nez jsme: jsme vSak prach.
Postni doba je ¢asem pravdy odhazujicim masky, které
denné nosime, abychom pred druhymi vypadali dokonale.

OZIVENI NASICH VZTAHU

Popelec nas také vyzyva k navratu k Bohu a kbliznim.
Existujeme totiz pouze skrze vztahy. Popelec, ktery
prijimame na hlavu, nam rika, ze domnénka o sobéstacnosti
je falesSna a Ze zboizstovani vlastniho ja je destruktivni
a uzavira nas do klece osamélosti. Postni doba je prihodnym
obdobim pro oZiveni nasich vztahd s Bohem i s druhymi.
Vyjdéme tedy zpevnosti naseho uzavieného ega,
pretrhejme okovy individualismu, znovu objevme ty, ktefri
kazdy den kraceji vedle nas, a nau¢me se je znovu milovat.
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