DESETKRAT
RUZENEC?!

NA TAKOVE UKOLY NEJSEM ZVYKLY,
NECIM MI ODPUDIVE PRIPOMINAJI
SKOLNI TRESTY

Jednou mi jeden knéz, u kterého jsem se zpovidal
v Paray-le-Monial, ulozil pokani: pomodlit se desetkrat
rizenec. Takové pokdni mi pripadalo tradi¢ni. Pfiznam se,
Zze na takové ukoly nejsem zvykly, nécim mi odpudivé
pripominaji skolni tresty. Ale ani by mé nenapadlo se z toho
néjak vykroutit.

Tak jsem se do toho dal, odrikaval jsem otCenase
a zdravasy Cim dal rychleji jako néjaky expert na rychle
odbyté modlitby. Najednou mi to prislo smésné. Takhle
preci chutnaly mé tresty z détstvi, kdy jsem vlastné
nechapal, proC mam néco délat. Uvédomil jsem si, ze misto
toho, abych se modlil, usiluju jen o rychlost, jako bych
bézel néjaky zavod, kde kazda modlitba predstavuje
prekazku, kterou je nutné co nejrychleji preskocit.



Po tfech rlGzencich jsem se tedy rozhodl takovyto
zavod ukoncit. Abych dodal svému konani néjaky smysl,
rozhodl jsem se pfistich sedm dni modlit jeden rdzenec
denné. Tak nebudu v pokuseni dosahnout cile co
nejrychleji, budu si moci modlitbu vychutnat. Ale byla to
zbyteCnd opatrnost: dalSi tfi ruzence byly uplné stejné
nudné a nesmyslné. Zacal jsem si myslet, ze tohle pokani
jsem dostal prave proto, Ze je tak nudné, abych se zrekl své
vlastni vile a prosté odrikaval modlitbu bez premysleni.

Ctvrty den se tedy rozhodnu kaZdy otéend$ a zdravas
rizence vénovat nékomu, na kom mi zalezi. A za¢ina se mé
vnitrné dotykat, kdyz vzpominam na vsechny ,,své osoby”,
jak rikdvala moje matka ¢lenlm své rodiny.

Paty den pri modlitbé myslim na vSechny, které znam
a o nichz vim, Ze trpi. RGzZenec utece rychle, jsem spokojeny.

DalsSi den se rozhodnu obétovat modlitbu za vSechny,
které nemam rad, kterym néco vycitam.

Zbyva sedmy den a posledni rGZenec, ktery vénuiji
vsem, ktefi mi néjak ublizili. Zjistuji, Ze jsem asi objevil
smysl svého pokani.

Odted' se chci modlit rGZzenec pravidelné.
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