ZACINAT
ZNAMENIM

N I\

KRIZE

KAZDOU SVOU CINNOST

Byl jsem svédkem toho, jak jedna maminka
vysvetlovala svému ditéti, ze kriz rukou od cela ksrdci
a od levého ramene k pravému délame proto, Zze Bulh je
nahore, dole, vlevo i vpravo. Je pravda, Ze Blh je skutecné
viude a obklopuje nas (ZI 139). Ale neni to ten pravy ddvod,
proc€ jako kiestané délame znameni kfize.

Tim divodem je to, Ze JeziSGiv kfiz a jeho
jsme také my byli spolu s Kristem ukfizovani, pohrbeni
a vzkriSeni a ze JeziSUv kfizZ je nasim poznavacim znamenim.
Krestané si jiz ve 2. stoleti zvykli zacinat znamenim kfize
kazdou svou Cinnost: vstavani, umyvani, obouvani ci jidlo —
protoze ve vsem, co deélame, v nas Zije Kristus, ktery se
za nas obeétoval (Gal 2,20). Protoze Jezis na krizi zvitézil
nad dablem a nad smrti, bylo velmi zahy gesto kfize
vnimano také jako ochrana proti Zlému. Stredovéci
teologové rikaji, ze kdyz délame znameni krize, stavime
pevnost proti nepriteli.



VE IMENU OTCE | SYNA
| DUCHA SVATEHO. AMEN

Neni divu, ze se gesto krize dostalo na zacatek modlitby
a mse. PGvodné se jednalo o tiché, soukromé gesto malého
krizku na Cele, az ve stfedoveéku se rozsiril zvyk délat v ivodu
mSe tzv. velky latinsky kriz, jak jej zname dnes. Tzv. ,trojicni
formule” se k nému pfipoijila na sklonku stfedovéku.

Slova, ktera znameni krize doprovazeji: , Ve jménu Otce
i Syna i Ducha Svatého. Amen®, jsou slova krestni formule.
Tato slova nad nami byla vyslovena, kdyz jsme byli
ve krtitelnici spolu slJeziSem pohrbeni a povstali jsme
k zivotu vécnému. Opakovani této trojicni formule
na zacatku kazdé modlitby a bohosluzby je povzbuzenim, ze
kazda modlitba a mse svata v nas tento Bozi zivot Zivi.

PRI JAKEKOLI CINNOSTI
SE OZNACUJEME ZNAMENIM KRIZE

,Na cestach, pri kazdém vchazeni i vychazeni, pri
oblékani i obouvani, pri umyvani i rozsvéceni svétla, u stolu,
kdyz uléhame i kdyz sedime, zkratka pri jakékoli ¢innosti se
oznacujeme na Cele znamenim krize“ (Tertulian, 3. stol.).

At je daleko ode mé, abych se chlubil nécim jinym
nez kfizem naseho Pdna Jezise Krista (Gal 6,14).

Se svolenim zpracovdno podle knizky: Radek Tichy, Mse svatd pro zacdtecniky
i pokrocilé, kterou vydalo Karmelitdnské nakladatelstvi. Redakcné upraveno.



