JIST SPOLU

ZNAMENALO MIT
DUVERNY VZTAH

SEDET S BOHEM U STOLU

JeziS sam o sobeé rekl: ,Mé télo je skuteCny pokrm
a ma krev je skutecny napoj. Kdo ji mé télo a pije mou
krev, z(istdva ve mné a ja vnédm*“ (Jan 6,55n). Rika se, Ze
dnes nedovedeme docenit prijimani téla Kristova, protoze
chléb a napoj pro nas nejsou vzacné. V dobé, kdy je
hlavnim problémem spiSe obezita nez hlad a zizen, nam
hrozi urcité nebezpeci zevSednéni...

V JeziSové dobé a vibec v biblickém svété si ¢lovék
nesed| ke stolu jen tak s nékym. Spolecné jist znamenalo
mit dlvérny vztah. Vzpomernme si, jak lidé brbrali, Ze JeZis
ji s hrisniky — znamenalo to, ze se s nimi prateli, ze k nim
patri. Jidlem proto také koncila obchodni jednani, nebot
skym C¢lovék pojedl, toho nemlze zradit. Také
starozakonni obéti ¢asto zahrnovaly hostinu, u niz ¢lovék
jako by sedél za stolem s Bohem.

Jestlize pristupujeme k prijimani, znamena to, Ze jsme
u stolu s JeziSem a mame s nim blizky a divérny vztah. Coz
neni samozrejmost!



BOZi POKRM
PROMENUIJE NAS ZIVOT

JeziSovo télo a krev - eucharisticky pokrm - pusobi
v nasem vnitfnim duchovnim zivoté to, co télesny pokrm
v Zivoté bézném: udrzuje nas zZivot (az tak, Zze bude trvat
vécne), dava silu (mit radi druhé, zvlasté ty otravné), dava
nasemu Zivotu Smrnc a chut.

Kdyz snime jakékoli normalni jidlo, to se promeéni
v nase télo. Ale kdyz prijmeme Krista v jeho téle a krvi, tak
— protoze se jedna ne o mrtvy, ale zivy pokrm — on naopak
promeéni nase télo sam v sebe. Bible k tomu rika: , Uz neziji
ja, ale zZije ve mné Kristus... protoze on mé miloval a za meé
se obétoval” (Gal 2,20).

Aby nam tak veliké véci neprotekly mezi prsty, aby
nam nezevsSednély, potrebujeme obcas chvilku zastaveni
a vyjadreni vdécnosti.

KDYZ JDES K PRUIMANI

Kdyz jdes k prijimani, nepristupuj s roztazenymi prsty,
ale pristupuj, kdyz jsi ucinil levou rukou trin pravé tak, Ze
bude moci priimout Krale. Kdyz jsi vyhloubil dlan pravé
ruky tak, aby pfrijala télo Kristovo, rekni amen... Ddle
potom, kdyz jsi mél ucast na téle Kristove, pristup
i ke kalichu krve. Nenatahuj ruku, ale sklonény na znameni
klanéni a ucty rekni amen a posvét se prijimdnim z krve
Kristovy (sv. Cyril Jeruzalémsky, 4. stol.).

Se svolenim zpracovdno podle knihy: Radek Tichy, Mse svatd pro zacdatecniky
i mirné pokrocilé, kterou vydalo Karmelitdnské nakladatelstvi. Redakcné upraveno.



