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VŠICHNI JSME 
VYPRAHLÍ  
TOLIKA TĚŽKOSTMI, 
OBAVAMI A VÝZVAMI 

Avšak v hloubi  

našeho srdce  

klidně a tiše proudí  

sladká voda  

Božího Ducha,  

která zavlažuje  

naše pouště… 
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JEŽÍŠ HOVOŘÍ O ŽIVÉ VODĚ 
Ježíš hovoří o živé vodě, která proudí z Krista a z nitra 
věřících (srov. J 7,37-39). Tato slova lze takřka 
bytostně pochopit, pokud člověk někdy pobývá na 
poušti, kde zároveň někde proudí i prameny sladké 
vody, které ji zavlažují.  

Je to krásný obraz toho, čím jsme jako lidé a jak víra 
působí v našem životě. Na povrchu se objevuje naše 
lidství, vyprahlé tolika slabostmi, obavami, výzvami, 
kterým musíme čelit. Ale v hloubi duše, přímo uvnitř, 
klidně a tiše proudí sladká voda Božího Ducha. 

ZAVLAŽUJE NAŠE POUŠTĚ 
Tato sladká voda Božího Ducha  
zavlažuje naše pouště,  
obnovuje sílu toho, čemu hrozí vyschnutí,  
smývá to, co nás znečišťuje,  
hasí naši žízeň po štěstí.  
A vždy obnovuje život.  

Právě o této živé vodě mluví Ježíš, je to zdroj 
nového života, který nám slibuje: dar Ducha svatého, 
něžná, milující a obnovující Boží přítomnost v nás.  

Nebojme se ho zvát do svého srdce. 
 

Zpracováno podle promluvy papeže Františka v Bahrajnu, 6. 11.2022.  
Redakčně upraveno, kráceno. -IMA- 


