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ODPOVĚĎ ZNÍ:  
VELIKONOCE 
TAM, KDE SE ZDÁ BÝT KONEC, 
ZAČÍNÁ NADĚJE 

Velikonoce nejsou jen svátky jara a dávným příběhem 
z Bible. Jsou odpovědí na otázky, které má každý z nás: 
„Co dělat, když ztrácím pevnou půdu pod nohama, když se 
mi vše bortí nebo když přestávám vidět smysl věcí?“ „Kdy 
přijde můj konec a co bude dál?“ Ježíšovo vzkříšení nám 
říká, že i tam, kde všechno vypadá ztracené, Bůh 
připravuje nový začátek. 

VZKŘÍŠENÍ POTVRZUJE, ŽE NADĚJE NENÍ ILUZE  
Když čteme evangelia, vidíme Ježíše, který byl světlem 
v životě lidí, kteří byli ztracení, odstrčení, nemocní 
a zranění. Naději nepřinášel jen slovy – dotýkal se života 
lidí, léčil jejich tělo i srdce. 

Jeho vzkříšení pak potvrzuje, že naděje, kterou nabízí, 
není iluze. Buď totiž opravdu vstal z mrtvých, a pak 
můžeme věřit, že všechno, co slibuje, platí, anebo nevstal 
– a pak by jeho naděje byla prázdná.  

Ale Ježíšovo vzkříšení nám říká: naděje je skutečná, 
i když ji někdy zrovna nevnímáme. 
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TŘI DNY, KTERÉ POPISUJÍ I NÁŠ ŽIVOT 
Ježíšovo vzkříšení je událost, k níž můžeme i my upnout své 
naděje. Když uvažuji o Velikonocích, vzpomínám na svého 
kamaráda Ricka Warrena. Ten spolu s manželkou zažil 
zničující ztrátu, když si jejich mladý syn vzal život. Asi rok po 
tragédii k tomu Rick řekl: „Často se mě lidé ptají, jak jsem 
mohl zvládnout s tou bolestí dál fungovat. Většinou jsem 
reagoval, že mou ‚odpovědí jsou Velikonoce‘.“ 

Rozumíte? Velikonoce ukazují i rytmus našeho života! 
Ježíšova smrt, jeho pohřeb a vzkříšení se odehrály během 
tří dnů, které i my často prožíváme: 

Velký pátek – bolest, ztráta, vyhoření, dny, kdy cítíme 
jen tíhu, zmar a ztrátu. 

Bílá sobota – nejistota, ticho, zmatenost, otázky bez 
odpovědi, chvíle, kdy ztrácíme orientaci. 

Velikonoční neděle – nabídka nového začátku, světlo, 
radost, vítězství nad tím, co nás tížilo. 

NADĚJE, KTERÉ SE MŮŽEME CHYTIT 
Takový je prostě život. Toto ‚třídení‘ každý opakovaně 
zažíváme celý život. Ale příběh Velikonoc říká, že i tam, kde 
se zdá být konec, je připraven nový začátek. Definitivní 
odpověď na otázky našeho života tak zní: „Velikonoce.“ 

Bože, děkuji Ti, že Tvůj příběh nekončí na kříži. Pomoz mi 
důvěřovat, že i v mé bolesti, vyhoření a pochybnostech 
existuje nový začátek. Uč mě čekat a otevírat se Tvému 
světlu. Amen. 

Inspirováno knihou: Lee Strobel: Kauza naděje – Hledět do budoucnosti  
s důvěrou a odvahou, kterou vydalo nakladatelství Návrat. Redakčně upraveno. 


